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"Lo psicologo è un perturbatore strategicamente orientato che gioca il proprio ruolo
professionale principalmente attraverso due fondamentali strumenti: se stesso e la relazione
che instaura con il cliente" (Vittorio Guidano)

  

  

"Capire la propria mente aumenta la capacità di capire la mente degli altri" (Siegel e Hartzell)
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